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MANA-LOA IM MAI.
BODY-ART IM GARTEN - SAMSTAGS im FREIEN TRAINIEREN.
SOUL-DANCE 2 - TANZ DICH FREI.
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MANA-LOA IM MAI.
Am 20.05.2011 ist es wieder soweit. Du kannst dir eine Auszeit nehmen 
und in diesen 1,5 Stunden auf sanfte Art und Weise Kraft tanken. Energie 
und Meditation warten auf dich. Mehr Infos unter www.cluba.at

BODY-ART IM GARTEN  - SAMSTAGS im FREIEN TRAINIEREN.
Am 21.05.2011 um 10.00 Uhr wollen wir gemeinsam eine BodyART-
Einheit im Freien genießen (große Wiese im Felmayer-Garten). 
Anschließend laden wir dich zu Kaffee, Kipferl und Kuchen ein, um dieses 
Event gemütlich ausklingen zu lassen. Bei Schlechtwetter findet der Kurs 
ganz normal im Gymnastik-Saal statt. Und wir verschieben BodyART im 
Garten auf eine Woche später. Details dazu findest du auch auf unserer 
Homepage www.cluba.at/3-speziell.htm.

SOUL-DANCE 2 - TANZ DICH FREI.
Was für ein Gefühl! Das Feedback nach Soul-Dance 1 war himmlisch. Jetzt 
laden wir dich ein mitzutanzen - am 21.05.2011 um 18.00 Uhr im 
Gymnastik-Saal und deinen eigenen Körper ganz neu kennenzulernen. 
Wolfgang Zartler führt durch den Abend und bewegt uns mit seiner Musik. 
Infos dazu findest du unter www.cluba.at/3-speziell.htm.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

CLUBA.
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