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AB APRIL: ERMÄSSIGTE KURSPREISE.
NORDIC-WALKING: EINFÜHRUNGSKURS.
NEUE FASZIEN-FIT-KURSE STARTEN NACH OSTERN.
KEINE PAUSE: OSTERPROGRAMM ONLINE.

AB APRIL: ERMÄSSIGTE KURSPREISE.
Wenn du erst jetzt Zeit findest, um in Bewegung zu kommen, bieten wir dir 
ab April ermäßigte Kurspreise an. Die wichtigsten Preise findest du auf 
unserer Homepage. Du kannst uns auch anrufen unter 0676-88780355 
oder du schreibst uns: office@cluba.at.

NORDIC-WALKING: EINFÜHRUNGSKURS.
Du bist gern im Freien mit den Stöcken unterwegs - oder möchtest es gern 
einmal ausprobieren? Wenn du dabei alles richtig machen willst, dann 
komm zum Einführungskurs mit HERBERT Mauler. 
Mittwoch, 02.04. und 09.04. Treffpunkt: 19.00 Uhr , Felmayer-Saal.
Kurskosten (für beide Abende): 14,-. Bitte um Voranmeldung bis spätestens 
Montag Mittag unter 0676-88780355 oder unter office@cluba.at.
Stöcke können vor Ort ausgeliehen werden.
Zusätzlich dazu gibt es auch unseren NORDIC-WALKING-TREFF: 
Jeden Donnerstag, 19.00 Uhr, Felmayer-Saal (für Mitglieder kostenlos).

NEUE FASZIEN-FIT-KURSE STARTEN NACH OSTERN.
Nach Ostern geht es zum Thema BINDEGEWEBE wieder richtig los. Obwohl 
wir bereits 2 zusätzliche Kurse anbieten, sind nur mehr wenige Plätze frei. 
Wenn wir auch dein Interesse geweckt haben: Schau doch auf unsere 
Homepage oder ruf uns unter 0676-88780355 an. 
Alle Kurse können nur mit Voranmeldung besucht werden.

KEINE PAUSE: OSTERPROGRAMM ONLINE.
Auch in der Karwoche kannst du bei uns regelmäßig Kurse besuchen. 
Von 12. bis 21. April gilt unser Osterprogramm. Den Kursplan findest du hier.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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