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CLUBA.

SEMESTERFERIENPROGRAMM.
START INS SOMMERSEMESTER: MONTAG, 11. FEBRUAR 2013
NEU IM PROGRAMM.

SEMESTERFERIENPROGRAMM.
Der letzte Kurstag im Winter-Semester ist Freitag, der 01.02.2013. 
Aber auch in den Semesterferien (03.02. bis 10.02.) kannst du bei uns 
trainieren. Das Programm für diese Woche findest du hier.

START INS SOMMERSEMESTER: MONTAG, 11. FEBRUAR 2013
Schon bald geht es los: unser SommerSemester 2013. 
Das Kursprogramm sollte bereits in deiner Post gelandet sein! Du kannst 
aber auch auf unsere Homepage schauen und das Programm downloaden. 
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Start in den Sommer.
Sei dabei - ab Montag, 11. Februar! 

NEU IM PROGRAMM.
Auch in diesem Semester findest du wieder einige neue Kurse in unserem 
Programm:
bodyGROOVE™: Das ultimative TANZ-Erlebnis für Körper, Geist, Herz und 
Seele! Jeden Donnerstag, 19.00 Uhr, Felmayer-Saal. 
BEWEGTES GEDÄCHTNIS: Gedächtnistraining in Verbindung mit Spaß 
und Bewegung. Kurse zu je 6 Einheiten. 
Der erste Kurs startet am Donnerstag, 07. März, 16.00 Uhr, Phönix-Saal 
(Voranmeldung notwendig).
SMOVEY:  Schwungvolles Bewegungsprogramm im Freien - mit den 
Smovey-Vibro-Swing-Ringen! Treffpunkt Phönix-Saal - ab 23. April.

Alle Termine und nähere Infos findest du auf unserer Homepage.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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