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CLUBA.: SEMESTER GESTARTET.
AKTUELLE SPECIALS + EVENTS
ZUMBA. heim CLUBA.

CLUBA. SEMESTER GESTARTET.

Unser Wintersemester lGuft jetzt seit zwei Wochen. Hast du schon was
Interessantes fur dich entdeckte Nimm dir Zeit fur dich und schau vorbei!
Wir haben auch fir dich den passenden Kurs. Das aktuelle Programm
kannst du dir direkt im Kurs bei uns holen oder auf unserer Homepage
downloaden.

AKTUELLE SPECIALS + EVENTS
Neben unseren laufenden Kursen kannst du bei uns auch immer wieder
Spezialkurse besuchen! Ganz aktuell kannst du teilnehmen an:

MANA LOA - mit Marion Diatel und Karin Gerstberger.
Freitag, 28.09., 19.00 Uhr, Felmayer-Saal. (Findet 1x/Monat statt.)

BECKENBODEN-TRAINING - mit Gabi Kubasek.
4 Einheiten, jeweils Freitag, 16.50-18.00 Uhr ab 05.10. im Phonix-Saal.

KREATIV-TANZ - mit Elisabeth Molnar und Gerda Grossauer.
5 Einheiten. Start und ,Kennenlern-Einheit” ist am Freitag, 05.10.,
19.00 Uhr im Felmayer-Saal.

RUCKEN-FIT - mit Monika Foret.

8 Einheiten mit max. 8 Teilnehmerlnnen. 2 Kurse starten im Oktober:

Ab Dienstag, 09.10., 18.20-19.15 Uhr im Phénix-Saal.

Ab Mittwoch, 10.10., 10.00-10.55 Uhr im Seminar-Raum Felmayer-Garten.

Bei unseren Spezialkursen ersuchen wir um rechtzeitige Anmeldung.
Details zu diesen Einheiten findest du hier.

ZUMBA. heim CLUBA.

Mach mit bei einer CLUBA.ZUMBA-Party mit unserem ZUMBA-Team.

Du kannst bei uns an 4 Tagen in der Woche einen dieser Kurse besuchen.
Gonn’ dir eine Schnupper-Einheit (€ 10,-). Oder komm mit deiner Freundin
und nehmt euch gemeinsam einen ZUMBA-Block, um noch mehr Spaf3 zu
haben. Hast du Fragen zu diesem Kurs, schau doch vorbeil Du kannst auch
auf www.cluba.at nachlesen oder uns eine Mail schreiben office@cluba.at.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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